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Projekterings- og kontraheringsfasen
Bygherre
Projekterende
Leverandoren / Importeren
Montageentieprensran
Aftalegrundlaget
Projekigennemgangsmade

Projekterings- og kontraheringsfasen

Betonelementmontage kan gennemfoeres sikkerheds- og sundhedsmaessigt forsvarligt
safremt de nadvendige forudsastninger er indarbejdet i savel projekierings-, planizgnings-
og udfarelsesfasen,

Betoneiementmontagen kan ken forega forsvarligt, hvis ansvaret for opgaverne er fordeit
mellem parterne og synlig for alle involverede forud for montagen,

Selv om ansvarsfordetingen er reguleret gennem konirakterne de enkelte parter imellem,
er de ikke synlige for de evrige parter, der er involveret i projektet. Herved opstéar der
en risiko for, at informationer, der er vigtige for sikkerheden, gar tabt,

Ud over aftalegrundiaget har alle parter ogsa ansvar og pligter i forhold til Arbejds-
miljeloven:

Bygherre

Bygherren har ansvar og phgt til at serge far:
- afgreensning af sikkerhedsforanstaltninger i facllesomraderne
+ koordinering af sikkerhedsforanstaltningerne | fallesomraderne
- anmeldelse af byggepladsen tit Arbejdstilsynet
- udarbejdelse og vedligeholdelse af ptan for sikkerhed og sundhed

Hvor bygherren entrerer med flere projekterende og/eller elementleveranderer, er han
ansvarlig for koordineringen meilem disse,

Bygherrens pligter kan overdrages, hvis forudsaetningerne er i orden, men det kan
ansvaret tkke. For yderligere information om bygherrens ansvar og pligter henvises til
branchevejtedningen om byggepladsens plan for sikkerhed og sundhed. Denne vejledning
findes pa www.bar-ba.dk og kan bestilles hos din organisation.
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Projekterende

Den projekterende skal i projektmaterialet sikre at:
- arbejdsmiljoloven kan overholdes
- der er den fornadne plads og mulighed for, at tekniske hislpemidier kan anvendes
- fx kereveje far kran og elementvogne
- farlige stoffer g materialer substitueres, hvis det er muligt
- sarlige risici er heskrevet

Nar der er flere projekterende, er hver ansvarlig for sin del af projektet,
Den projekterende, der lader dele af sit projekt projektere af andre, er ansvarlig far det
samtfede projekt.

Leverandaren / importaren

Leveranderen eller importeren af betonelementer skal altid udarbejde anvisninger, som
beskriver:

- hvordan elementerne transporteres og leftes

- elementernes vagt, leftepunkier og laftegrej

- krav til midlertidige afstivninger

Hvis der er planlagt midlertidig oplagring pa byggepladsen, skal metoden aftales med
leveranderen.

Specielle elementer, som kraever saerlig opmarksomhed, skal merkes, fx direkte pa ele-
mentet, elementtegningen eller montageplanen.

Montageentreprensren

Med udgangspunkt i projektmaterialet, leveranderens anvisninger og egne erfaringer
skal arbejdet planleegges og tilrettelagges. sa det kan udfores sikkerheds- og sundheds-
mapssigt forsvarligt. Dette kan kun ske, hvis alle nedvendige oplysninger fremgér entydigt
af aftalegrundlaget.

Aftalegrundlaget

Radgiveren, leveranderen og montageentreprenoren er ofte ikke hinandens kontrakt-
parter. Dette betyder, at der er behov for at etablere et faelles entydigt aftalegrundlag
om fordelingen af projekteringsydelserne parterne imelfem.

Kontrakter vedr. projekteringsydeiser tager som hovedregel udgangspunkt i BIPS publi-
kation nr. A113 om "Fordeling af projekteringsydelser og ansvar ved leverance og mon-
tage af elementer af beton og letklinkerbeton”. Publikationen beskriver i modelier,
hvordan projekterings-ydelserne ved et elementprojekt kan fordeles mellem parterne.
Projekteringen af midfertidige afstivninger er en del af aftalegrundlaget.

Med den seneste revision i 2005 er modellerne udvidet, sa de i langt hajere grad redeger
for ydelser, som vedrerer sikkerhed | montagefasen.

Bips AT13 kan hentes elektronisk pa adressen www.bips.dk




Projektgennemgangsmade

Selv om BIPS A113 kan vaere med til at sikre et falles entydigt aftalegrundlag kan det
ofte vaere nedvendigt at holde et projektgennemgangsmade for at fa de sidste, detaljer
pa plads vedrarende de mange delaktiviteter, der indgar i det samlede projekt.

Pa modet deltager projekterende, leveranderen, montageentreprener og evt. kranfirmaet,
og folgende emner ber behandles og fastholdes i et referat:

- greenseflader/koordinering mellem aktaererne

- specialelementer som kreever ekstra opmeerksomhed

- tidsplanen

- opstillingsarealer for kraner samt mellemlager (med hensyn til underlag og kran-
kapacitet skal man vare opmarksom pa, at vaegten pa visse elementtyper kan have
en tolerance pa + 10 %)

- midlertidig stabilitet og afstivning

- sikkerhedsforanstaltninger

- loftebeslag, inserts m.v. (Se liste pa www.bar-ba.dk)

Er der behov for supplerende oplysninger indhentes disse, fx
- anvisning for handtering af seerlige elementer
- anvisninger for permanent fastholdelse - fx sammenstebning af elementer, som
skal gennemfares inden videre montage
- krav til dimensionering af midlertidig afstivning
- krav til afstivninger, hvor disse er placeret under elementets tyngdepunkt
- krav til fundamenter, terreendack m.m. (typisk betonstyrke, storrelse )
- udtrazksstyrke for bolte
- opnéelse af endelig stabilitet

Som veerktoj til at fa afklaret og koordineret opgavefordelingen mellem parterne er der
udarbejdet checklister, som kan hentes pa www.bar-ba.dk

Checklisten erstatter ikke kontrakterne, men kan med fordel anvendes i forbindelse
med projektgennemgangsmaedet.

Montage af betonelementer og letbetonelementer
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Montageentreprensr og ansatte
Generelt
Skriftlige anvisninger
Specielle elementer
Kontroipunkter

Anhugger
Instruktion og ArbejdsPladsVurdering (APV)

Montageentreprengr og ansatte

Generelt

Selv om alle projektets delaktiviteter er tydeliggjort | kontrakterne og praeciseret pa
projekigennemgangsmaoderne, skal montagesjakket instrueres. Dette ber ske pa et
opstartsmode, og det er hensigtsmaessigt at invitere kranfirmaet med il madet.

Pa opstartsmedet gennemgas projektmaterialet, relevante oplysninger fra projektgennem-
gangsmadet cg leverandoroplysninger - manglende oplysninger indhentes.

P4 opstartsmodet gennemgas og praciseres folgende:

- leveranderens anvisninger (med fokus pa sarlige elementer og elementvagt)

- narvarende branchevejledning

- kontrolpunkter for medtagelse og montage

- stabilisering af de enkelte elementer

- leverings- og montagerekkefolge

- montage af midlertidige raekveerker og afdakninger

- anvendelse af tekniske hjaelpemidler fx lift, rullestillads, stiger, kran og element-
stotter e. lign.

- anhugningsbeslag, inserts og leftegrei

- vedligeholdelse og eftersyn af tekniske hjzlpemidler og loftegrej

- hvern der foretager instruktion - ogsa tif anhugger og nyankomne

- hvem der har kompetence til at kassere et element

- nedtagning af store elementstotter

Folgende forhold gennerngas med kranferer og anfugger.

v kranplacering og befastelse af underlag pa opstillingsstedet

v loftezoner - byrder mé ikke fores hen over arbejds- og opholdsomrader, hvor der
normalt ophotder sig personer

v oplysninger vedr. kranioft - fx frileft af elementer ved modtagekontrol, indsvings-
baner m.v.

v brug af loftegrej (klemag kraever seertig opmaerksomhed - se brugsanvisningen)

v andre kraner pa omradet

v kommunikation mellem monter og kranferer - handfri radiosaet kan anbefales

v aftaler om tegngivningssignaler

Opstartsfasen 9
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Pa opstartsimadet sikres endvidere, at eventuelle uddannelses- og certifikatkrav kan
efterfeves. Eksempel pa et uddannelsesskema findes pa www.bar-ba.dk

Skriftlige anvisninger

Pa baggrund af opstartsmedet udarbejdes anvisninger, som indeholder informationer
om de vigtigste sikkerhedsmaessige forhold, herunder.

Oplysninger om elementer og konstruktioner
- montagerakkefolge, s& bygningens stabilitet i opferelsesfasen er sikret, og midiertidig
afstivning kan finde sted - fx at der er tilstraekkelig plads
- haerdetider {ex angivelse af hvornar midfertidig afstivning kan fiernes)
Af hensyn til instruktion af anhugger og for at sikre, at det rigtige grej er pa pladsen,
ber der udarbejdes en liste over, hvilket loftegrej der skal anvendes. Forslag findes
bagest i vejledningen.

Specielle elementer

Specielle elementer kraver szrtige forholdsregler og eget opmarksomhed. Det aftales
med leverandoren, at denne foretager en tydelig meerkning af specielie elementer - fx
pa elementet, elementtegningen eller montageplanen, herunder.

- oplysninger om midlertidig stabilisering, herunder krav tH afstivhingsmateriel og
forankringer
- oplysninger om leftebeslag og anhugning

Kontrolpunkter

For relevante elementtyper fastlzzgges kontrolpunkter for modtagelse og montage. Det
aftales eventuelt med leveranderen, at serlige tekpunkter angives pa faigesedien eller
elementets markeseddel.

Der fastlegges endvidere en procedure ved konstatering af fejl, og det preeciseres,
hvem der har kompetence til at kassere et efement.
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Anhugger

Anhuggeren skal veere en erfaren monter, der er instrueret i korrekt brug af loftegrej
og i anhugning. Det anhefales, at anhuggeren har deltaget i et kursus om anhugning,
som udbydes af Entreprensrskolen, erhvervsskoler og visse leverandorer af loftegrej.

Instruktion og ArbejdsPladsVurdering (APVY)

Virksomheden har pligt tit at instruere sine medarbejdere og udarbejde en skriftlig
arbejdspladsvurdering (APV) i samarbejde med sikkerhedsorganisationen, som sikrer, at
alle vazsentlige arbeidsmiljeproblemer inddrages i virksomhedens arbejdsmiljearbejde.

Arbejdet plantegges og udferes efter anvisningerne i branchevefledningen og leve-
randeranvisningen. Medarbejderne instrueres om indholdet heri pa opstartsmodet, for
arbejdet gar  gang.

1




Mellemlager

Mellemlager
Reolvagn og A-buk
Flats (innerlad)

Mellemlager

Mellemlager skal helst undgas, men er det ikke muligt, skal det placeres pa plant og
baeredygtigt underlag.

Elementer i mellemlager skal placeres eller beskyttes, sa der ikke opstar risiko for pakorsel.
Mellemlageret skal indrettes, sa elementerne kan fjernes i montageraekkefolge,

Savel anbringelse som fjernelse skal ske symmetrisk, sa der ikke forekommer skeev
belastning, valtning og skade pa andre elementer.

Opklodsninger mellem stablede elementer skal placeres lodret over hinanden.

Veeg- og facadeelementer skal normalt lagres med den lange side vandret og stilles |
reolvogn, A-buk eller flatz (innerlad) pa plant, vandret og baeredygtigt underlag.

Reolvogn og A-buk

> |uftaffjedringen pa reolvogn skal nulstilles
> elementerne skal vaxre sikret mod vaeltning

Flats (innerlad)
> faste og flytbare "gavle" skal st& vinkelret pa bunden og forsynes med dorne,

placeret over elementets tyngdepunkt - normalt i 2/3-punktet eller hojere
> afstanden fra element til "gavl” ma ikke overstige 5-7 cm, malt i dornens hajde.

l 12 Mellemlager
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| @gft af elementer

Indstobninger til loft

Loftebolte/insert

Loftebaojler

Indstebninger for Frimeda, Deha, Starcon m.m.
Loftegrej

Eftersyn

Kran- og loftekroge

Sjeekler

Loftedorne

Loftesakse og gjebolte

Lofteag/Spiler

Klemag

Stropper m.m.

Wirestropper
Rundsling/lofteband
Keedesling

Kun elementer, der ikke er fastgjorte, ma loftes. Left skal udfores lodret, og ingen ma
opholde sig pa elementet under laft og montage.

Elementerne bor monteres enten direkte fra reolvogn, A-buk eller flats, hvor dette er
muligt. Seerlige elementer, fx sojler, som ikke kan/ma monteres direkte fra vognen,
monteres umiddelbart efter at vaere afleesset pa terreen.

Leveranderen skal oplyse om elementernes veegt, leftepunkter, strop-vinkler med videre.
Disse oplysninger kan sta pa elementtegninger og/eller direkte pa elementet .

Ved loft af elementer skal stropper m.m. tilpasses i l&2ngde, sa elementet ved montage
kan lande samtidigt pa alle understotninger eller evt. pa anden onsket made.

Indstebninger til loft

Elementerne ma kun loftes i de indstebninger, der er beregnet til loft.
Nogle indstebninger er kun beregnet til traek i én retning (lodret eller skrat), hvilket
skal respekteres.

Leverandorens anvisninger om haldningsvinkel (stropvinkel) skal altid folges, idet de
indstabte loftebeslag er dimensioneret herefter.

Lofteindstobninger, der er deformerede eller beskadigede (f.eks. ved trak i forkert ret-
ning), ma ikke anvendes. Der ma i sadanne tilfalde traeffes seerlige foranstaltninger
efter anvisning fra byggeledelsen, elementleveranderen eller anden ansvarlig person,
s elementet kan loftes og monteres pa forsvarlig made.

Loft af elementer 13
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Laftebolte/inserts

til fastspaending af loftebeslag skal veere af rigtig type, lzengde og kvalitet (bolt klasse
8.8), s4 tilspaending kan ske til sikker kontakt.

Bolte ma kun bruges til lodret loft og aldrig udseaettes for skrat traek, medmindre
seerlige loftebeslag med passende stotteflade anvendes (sjekelbeslag).

Laftebajler

Treekretningen skal ligge inden faor bgjlens vinkel, medmindre andet er angivet i element-
leverandarens vejledning.

+ Wl

n__. A

Indstebninger for Frimeda, Deha, Starcon m.m.

Loftebeslag af typen Frimeda, Deha eller Starcon kreever specielle indstebninger, og de
skal anvendes efter leveranderens anvisninger.

§

Loftegrejet ma ikke udseettes for mekaniske pavirkninger fx hammer-slag.

Laftegrej

Alle loftebeslag og andet loftegrej skal veere tydeligt maerket med
SWL eller WLL, som er et udtryk for sterst tilladelige belastning.

Kran- og loftekroge samt sjeekler kan ogsa vaere maerket med den kaededimension, som
krogen svarer til - tabel 2+3

Alt efter grejtype kan markningen veere stemplet/malet pa grejet eller grejet, kan veere
forsynet med et skilt/mearkeplade eller lign.

Grejet skal holdes rent.

Eftersyn

For brug efterses grejet visuelt for skader. Beskadigede loftebeslag og andet beska-
diget laftegrej ma ikke anvendes. Stropper og kaeder, der har vaeret overbelastede, skal
kasseres.

Loftegrej og dets enkeltdele skal have et eftersyn mindst en gang om maneden og et
hovedeftersyn mindst hver 12. maned. Dato for eftersyn skal fremga af maerkepladen
m.fl.

14 Loft af elementer
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Laftegrejet kan forsynes med en farvekode, der fortaeller, hvornar det sidst har veeret
efterset. Folgende farvekoder bor anvendes:

2005 GUL
2006 BLA
2007 RAD

2008 GRON

Kassasion HVID

Farvekoden HVID angiver altid, at grejet er kasseret.

Kran- og leftekroge
skal vaere forsynet med sikkerhedspal, sa utilsigtet afheegtning ikke er mulig.

Sjeekler

Sjeekler skal vaere meerket. Sjakler i alm. handelskvalitet ma ikke anvendes.
Bolten ma kun skrues let til med fingrene for at undga skadelige spaendinger i bojlen.

Bolt med motrik skal altid sikres med split.

Laftedorne

Loftedornen skal passe til leftehullet i elementet og elementvéeegten, og dornen skal sik-
res, sa stroppen ikke kan skride.

Strop/keede skal lafte sa taet pa elementet som muligt, sa dornen ikke bukker - brug
afstandsror.

Betonelement-Foreningen og kranvirksomhederne har udarbejdet en "standard” for
dornstarrelser og en beskrivelse, som anviser korrekt brug af dorne.

Forudsa:tningerne for denne anvisning er én dorn i kvaliteten 34CrNiMo6:

Dorn diameterfmm] Max elementvaatlton] Elementbredde[mml|
4,5

40 : 100 - 800
1) 10,5 200 - 800

90 25,5 200 - 1200

- dorne med en vaegt pa max 12 kg méa nedtages fra stige.
- dorne, der handteres ved hjelp af tekniske hjzlpemidler, ma skubbes ud af sojlen fra
stige, hvis veegt/gnidningsmodstand ikke er for stor.

15




Loftesakse og gjebolte

til anhugning af loftebolte og bolte skruet i inserts. Det skal pases, at motrikken eller
boltehovedet giver tilstrazkkelig anlagsflade.

Der ma kun anvendes ojebolte, ejemotriker og faste ringskruer af
anerkendt fabrikat, som er market med SWL/WLL.

Lofteag/Spiler

skal anvendes, hvor anhugningsheslagene kraever lodret loft.

Ved indstillelige 4g med hanefod afheaenger tilladelig last af stroppernes vinkel med
vandret.

Klemag

anvendes til montage af deekelementer og skal vaere dimensioneret efter elementets
starrelse, type og vagt.

Placeringen af agets klemmer skal ske i henhold til elementleverandarens oplysninger
og aldrig ud for omrader med udsparinger.

Aget skal altid veere forsynet med sikringskaeder (rundsling, lofteband og surringer ma
ikke anvendes) eller anden form for sikring, som med sikkerhed kan opfange byrden i
tilfazlde af fejlbetjening af aget.

Ved brug af ag med sikkerhedskade, loftes elementet ca. 10 cm, hvorefter sikker-
hedskazden fanges, uden at handen razkkes ind under elementet - brug evt. en badshage.

16 Loft af elementer
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Stropper m.m.
Belastningen af stropper og keder afheenger af hazldningsvinklen.

Lzengden pa stropper kan beregnes efter afstanden meilemn anhugningspunkterne og
haldningsvinklen. Tabel 1 anviser, hvordan stropteengden beregnes,

Ved anhugning med 4 stropper a kun de 2 stropper regnes helastet, og den fulde last
skal altsa kunne optages af disse 2 parter og de dertil herende indstobte loftean-
ordninger, medmindre det ved anhugningen sikres, at elementets vaegt er fordelt pa
ale 4 parter.

Dette kan fx ske med udligningstrekant.

Ved anhugning med 2 parallelle parter opnas ikke dobbelt bareevne ved at bruge
dobbelt stropsaet (man kan ikke vare sikker pa, at stropperne er najagtig lige lange).

Belastningstabeller for forskellige strop- og kadetyper findes bagest | vejledningen,

Wirestropper

Ber veere forsynet med gjer med pressede wirelase fra specialveerksted. Safremt der
anvendes skruelase, skal leveranderens anvisninger folges. Se ogsa Al-meddeleise nr.
2.02.5 om tovidse til staltov.

[Yen angivne bareevne pa enkelistropper er ved lodret loft.

Sammensatte stroppers bareevne er afheengig af vinklen mellem stropperne.

Ved udruining af lange wirestropper: Pas p& kinker, der kan pdelaegge wiren, hvis de
stramimes.

\'
|
|
‘
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Rundsling/lgfteband

af kunstfiber ber ikke anvendes, hvor der er stor mekanisk pavirkning eller ved steerk
varme- og kuldepavirkning. De skal heskyttes mod sollys.

Tilladelig baereevne (SWL) m.v. af lefteband og rundsling af kunstfiber er angivet pa et
indsyet meerke. Endvidere er SWL-last for nogle rundsling angivet ved farvekode (ban-
dets farve) og/eller ved indveevede sorte langsgaende streger (1 streg for hver ton lofte-
evne).

Heeldningsvinklen ma max. veaere 60 grader.

Kaedesling

Til left ma kun anvendes kader med certifikat.

Keeden ma ikke veere snoet i belastet tilstand, og der ma ikke slas "knuder” pa den.
Opkortning sker ved brug af opkorterkrog (parallel-krog), der skal have stotteskuldre.

Heeldningsvinkel ma max. veere 60 grader.

‘a_\,f\{'al
renge
No. of Ioss'\*

kede
diameter

¢hain dia.
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Materiel til montage

Materiel til montage
Valg af kran
Kommunikation
Samloft
Arbejde i hojden
Personloftere
Personloft med kran
Kurvens indretning
Stiger
Opstilling af stiger
Arbejde pa stiger
5til 8 m's hojde
Stiger som adgangsvej
Stillads

» Materiel til montage

En forudsatning for en god og sikker arbejdsplads er, at grejet er i orden. Det er med
til at sikre en stabil og sikker montage. Anvend derfor aldrig defekt grej. Beskadigede
stiger, stilladser, elementstotter, lifte o.s.v. skal hurtigst muligt fjernes fra pladsen og
ma kun repareres af sagkyndige.

Nar vejrforholdene gor det uforsvarligt (kraftig blzst eller nedber), skal montagen ind-
stilles. Det skal dog sikres, at alle elementer er forsvarligt afstivede.

Valg af kran

Elementernes vaegt kan have en tolerance pa op til +/- 10%. Kranen skal derfor have
en loftekapacitet, sa den sikkert kan handtere og placere alle elementer og loftegrej i
den rigtige position, ogsa ved storst udlag.

Kommunikation

Der skal veere palidelig kommunikation mellem anhugger og kranforer:
- hvor der er gjenkontakt mellem anhugger og kranferer anvendes anerkendte signaler.
- hvor kranferer og anhugger ikke kan se hinanden, anvendes samtaleanlaeg.
Signalmand, der gentager anhuggernes signaler, kan ogsa anvendes.

STOP! HURTIG STOP! IKKE FORSTABT

Materiel til montage 19
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Samlgft

Samloft med to kraner skal planlagges neje og skal ledes af en sagkyndig /
person, som skal have sikker kommunikation med begge kranforer. gr__SStt

Begge kraner bor vare af samme type og helst med samme system til hastighedsregu-
lering. Belastningen ma pa intet tidspunkt overstige 75% af den enkelte krans kapacitet.
Om nadvendigt skal der anvendes specielt grej, der sikrer korrekt veegtfordeling og lod-
rette loft.

Arbejde i hgjden
Under montagearbejdet forekommer der en del arbejde i hajden. Hertil kan der anvendes:
- transportable personloftere/lifte (herefter kaldet personlofter)
- personloft med kran
- rullestilladser
- stiger

Personloftere er den sikreste og mest anvendte metode.

Personloft med kran ma kun anvendes ved store hejder, eller hvor det ikke er muligt at
anvende personloftere. | begge tilfelde er der krav til kurven/arbejdsplatformens ind-
retning og arbejde i kurven - se Kurvens indretning.

Stilladser anvendes normalt kun, hvor der er stabt gulv/etagedaek, mens stiger kun bor
anvendes, hvor det ikke er muligt at anvende personlofter.

Personlgftere

Personloftere kan anvendes ved montage, afhugning og afstivning uanset arbejdshajden.
Personlofterens bevagelser skal styres fra kurven,

Personloftere skal anvendes, efterses og vedligeholdes efter leverandorens anvisninger.
Disse anvisninger skal folge med personlofteren. Det skal fremga af en meerkning pa
personlofteren, hvornar seneste eftersyn er udfort. Der ma ikke veere mere end 12.
méaneder mellem hvert eftersyn.

Der skal veere en person i nerheden af personlefteren,
som i en nedsituation kan sanke kurven.

Lovpligligt sikkerheds-
eftersyn

L
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Personlagft med kran

Kurven skal ophaenges i et fast stativ eller i 4 stropper/kader, som er fastgjort i mindst
1 m's hejde. Veegten af kurv og indhold ma ikke overstige 1000 kg, hvilket max. ma
udgore 25% af kranens loftekapacitet.

Kranen skal have en hejse- og firingshastighed pa hejst 0,3 m pr. sek.

Der skal vacre samtaleforbindelse mellem kran og kurv.

Kurvens indretning

> rackveerket skal veere mindst T m hejt hele vejen rundt og besta af hand-, knze- og
15 cm hgj fodliste

en ekstra handliste 10 cm over og 10 cm inden for overste kant

lagen skal abne indad

storst tilladte belastning skal veere angivet ved indgangen

ved arbejde i 3D-lifte og i krankurve skal der altid anvendes sikkerhedsbzlte med
ling, fastgjort til et serligt fastgoringspunkt. Ved personloft med kran skal fast-
geringspunktet veere placeret i krankrogen eller anden fast konstruktionsdel over
krogen

vV V. V V

Stiger

Brug af stiger er den mindst sikre losning og bor derfor begranses.

Arbejde fra stige ma normalt ikke udferes i hojder storre end 5 m malt fra underlaget
til det trin, man star pa.
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Opstilling af stiger
Opstilling af stiger
> stiger skal altid opstilles forsvarligt, hvitkel vit sige pa fast pfant underlag i en vinkel
pa 60-70 grader

Arbejde pa stiger
> heer kun fette og fet héndterlige byrder - fx boremaskine, topbestag, element-
stotter o.h
> der ma kun udfares arbejde, der kan udferes med én hand
> arbgjdsomradet ma max. vare én armslengde - len dig ikke ud gl siden!

5 til 8 m's hajde
Falgende arbejdsopgaver er tHladt i op tH 8 m's hajde, hvis stigen er sikret mod vaelt-
ning - enten ved fastgorelse eller med en fod-mand.

montering af topbeslag og reekvasrkshoidere
afhugning af elementer

skumfugning

tilstyring af elementer {finjustering)
simareparationer

VvV OV vV VoV

Stiger som adgangsvej
> skai fastgores og
> na 1 m op over adgangsstedet

Stillads

Alle stiltadser skal opstitles | overensstemmelse med teverandarens opstiltingsvejledning,
som bl.a, skal oplyse om, hvilke krav der er til afstivning, hvad stilladset ma bruges tH
0.S.V..

Stilladset skal forsynes med raskvaerk i 1 m's hejde, bestaende af hand-, knas- cg fod-
liste, og stilladsguiv i hele lengden ag bredden.

Alle hjui skal tases, nar der arbejdes pa rullestilladser. Ophold pa rullestiHadset under
flytning er ikke tilladt.
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Materiel til afstivning

Materiel til afstivning
Elementstotter
Handtering af elementstotter
Inserts og bolte

Materiel til afstivning

Elementstatter

Hovedreglen for afstivning er, at alle elementer/sgjler skal afstives med mindst to ele-
mentstotter, med mindre radgiveren/leverandoren angiver andet. Stotterne fastgores
til inserts i element/sojle og med ekspansionsholte (typisk klasse 8 stal) i betonfunda-
ment, -gulv eller -daek med forneden styrke.

Ved afstivning i huldeek - veer opmeerksom pa:
- om huldakket kan optage kreefterne fra afstivningen
- at ekspansionsboltene placeres i daekkets ribber eller afheerdet fugeudstebninger

Det skal sikres, at teleskopstotter ikke er trukket sa langt ud, at splitten ikke har fat i
det indre ror. Stotterne ma ikke skrues leengere ud end foreskrevet.

Leverandoren/importoren af betonelementerne skal i sin montagevejledning angive
krav til midlertidige afstivninger. Denne oplysning bruges til at vaelge, hvilken dimen-
sion elementstatter og bolte der skal anvendes.

Hvis der opstar andre pavirkninger af et element, som har betydning for afstivningen,
som den enkelte leverandor ikke kan have kendskab til, skal dette indarbejdes i projek-
teringen af afstivningen.

Stetterne ma ikke fjernes for bygningen - eller evt. bygningsafsnittet er endeligt sta-
biliseret, med mindre den projektansvarlige eller leverandoren giver tilladelse hertil.
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Handtering af elementstotter
Elementstotter med en vagt pa op til 25 kg ma handteres manuelt af en person.

Elementstatter med en veegt pa 26-45 kg ma handteres manuelt af to personer.

Elementstotter, der vejer over 45 kg, ma kun handteres ved brug af tekniske
hjeelpemidler, fx kran.

Ved nedtagning af elementstotter over 45 kg skal der udvises
seerlig forsigtighed, da disse normalt ikke kan nedtages ved
hjeelp af montagekranen. Det anses for forsvarligt hvis:

- elementstotterne afmonteres fra lift og glides ned ad
vaggen, samtidigt med at beveegelsen styres med et reb
fra kurven (ingen personer ma opholde sig under element-
statten, efter at splitten er fjernet og nedglidningen
igangsat) eller

- at der, hvor pladsen tillader det, (store haller og lign.)
anvendes tekniske hjeelpemidler, som fx traktor- eller last-
bilmonteret kran

Inserts og bolte

Inserts og bolte (typisk klasse 8 stal) skal dimensioneres, sa
de passer til elementernes storrelse, og det skal sikres at
montageentreprenaren har alle relevante oplysninger om
udtraekskraft, styrke o.s.v.
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Reekveerk, afdeekning og afspeerring

Reekveerk, afdaekning og afspaerring
Generelt
Fastgorelse af balustre

»  Raekveerk, afdaekning og afspaerring

Generelt

Raekveerk, afdakning og afspzerring er vigtige sikkerhedsforanstaltninger savel under
selve montagen som for de handveerkere der, kommer efterfolgende.

Derfor skal sikkerhedsforanstaltningerne etableres sa tidligt som overhovedet muligt.

Ved byggeri i flere etager skal reskvaerk langs facader tilpasses, sa der er mindst mulig
abning ved montagefronten.

Dette kan, ved visse opgaver, sikres ved at montere "permanente” sceptre pa facade/-
bjelker og sceptre for montagerakveerk | daekelementer.

@

Raekveerk skal veere 1 meter hejt og besta af hand- kna og fodliste.
Reekveerket skal kunne holde til nedenstaende belastning midt mellem sceptrene:

- vandret belastning pa 30 kg, uden at raekvzerket udbejes mere end 35 mm
- lodret belastning (+/- 10 grader fra lodret) pa 125 kg, uden der sker brud eller det
forskydes mere end 200 mm

Anvendes reekveerk af trae (af god kvalitet) med en dimension pa 31x125 mm, kan oven-
staende normalt overholdes med en sceptreafstand pa mellem 2,25 - 2,4 meter.

Fodlisten skal minimum vaere 31x150 mm. Fodlisten kan undveeres ved:

- montage af dakelementer, hvor der skal udferes kantforskalling (dog kun indtil
kantforskallingen el. lign. er monteret)

- hvor der er en betonopkant

- pa trappeleb
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Reekveerk langs kanter kan dog undveeres, hvis arbejde og faerdsel ikke foregar neermere
end 2 meter fra kanten. | sadanne tilfalde skal der etableres en tydelig og holdbar mar-
kering, fx. med kegler og lagter. Plastichand er ikke holdbart nok ag ma derfor ikke
anvendes.

Derabninger, elevatorskakte, huller i gulve og etageadskillelser ol. skal ligeledes forsynes
med reekveerk eller afdeaekkes (hvis dette ikke er gjort allerede inden montagen), sa snart
hullerne opstar.

Afdeazkning af huller bar veere foretaget, inden elementerne leveres, men hvis dette ikke
er tilfaeldet, skal afdzekning (eller montering af reekvaark) etableres straks efter montagen
af de enkelte elementer.

Afdaekningerne skal enten skrues/skydes fast, eller sikres mod forskydning ved hjaelp af
revler pa undersiden.

Fastgarelse af balustre

Leveranderen af reekvark/balustre skal anvise krav til fastgering. Det skal fremga af
anvisningen, hvilken sterrelse og kvalitet bolt der skal anvendes. Bolte af almindelig
"handelskvalitet” ma ikke benyttes.

r
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Personlig sikkerhed
Persondige vearnemidler
Faldsikringsudsiyr

Sikkerhedsline

Riltegjord og fakltalje
Faiddamper
Gedetajr

Personlig sikkerhed

Der er ingen tvivi om, hvem der har det overordnede ansvar for arbejdsimiljoet. Det har
arbejdsgiveren. Man det er kge sa sikkert, at alle skal medvirke tif, at arbejdsmiljeet er
i orden, Derfor:

- lad veere med at tage chancer

- hold orden pa arbejdspladsen

- brug aldrig forkert eHler defekt grej

- undga tunge feft - fx. af tunge elementstotter

- sorg altid for at reetabfere sikkerhedsforanstaltninger, der midiertidigt har vaeret
fjernet

- brug din sunde fornuft

- medvirk tit samarbejde mellem kollegaer, ledelse, teveranderer m. fl.

Personlige veernemidler

Der skal altid benyttes hjelm og sikkerhedsfodtaj ved montagearbejde - begge dele skal
vare CE-market.

Bjenveaern skat anvendes efter behov, fx:
- svejseskeerm eller -briller ved svejsearbejde
- beskyttelsesbrifler eller visir ved arbejde med vinkelstiber og ved hugge-, bore- og
skeerearbejde

Stev fra beton, teg! og andre stenprodukter er sundhedsskadeligt - det indeholder
respirabelt kvarts, som lungerne ikke kan udskille,

Hvis det ikke er muligt at wndga stevudvikling, skal stevet fjernes ved kilden.
Kan stovudviklingen ikke fjernes ved kilden, skal der anvendes maske {min. P2)
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Faldsikringsudstyr

Sikkerhedsline ma kun bruges ved arbejdsopgaver, hvor anden sikkerhedsforanstaltning
ikke med rimelighed kan anvendes.

Udstyret bestar af faldsele, sikkerhedsline, faldtalje, falddamper og gedetojr.
Leverandoren af det pagaldende udstyr skal i sin brugsanvisning oplyse om, hvordan
udstyres skal anvendes. Brugsanvisningen skal veere pa pladsen.

Fastgorelsespunktet for faldsikringsudstyr skal kunne optage et treek pa mindst 10 kN
(1000 kg).

Sikkerhedsline

bor veere af stalwire, sa den ikke skares over af en skarp betonkant.

Rullegjord og faldtalje

virker som rulleselen i en bil. Hvor det er muligt, skal der valges en kort sikkerhedsline
eller en let rullegjord - evt. i kombination med gedetejr.

Hvor der er behov for sterre bevaegelsesradius, anvendes faldtalje. Nogle faldtaljer virker
dog kun, nar de hanger lodret - sadanne taljer skal derfor fastgeres lodret over
arbejdsstedet. @vrige faldtaljer skal fastgores, sa "penduleffekt” undgas.

Falddeemper

virker som en bremse under et fald. Den virker (desveerre) forst efter et frit fald pa flere
meter.

Gedetajr

er en stalwire, der er udspaendt fx pa langs af en T1- eller T1S-drager. Hertil fastgeres
en kort sikkerhedsline med karabinhage, sa man kan beveege sig pa langs af drageren.
Hvis to personer, der er fastgjort til det samme gedetajr, skal krydse hinanden, skal min.
den ene person have 2 korte sikkerhedsliner, sa der hele tiden er én line fastgjort til
gedetajret. i
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Montage
Anhugning og laft
Sojler

Indspeendte sojler
Penduisojler
Bimiker 0g dragere
Facader og veegge
Elementer med indskudt daek
Vending af elementer
Asymimetriske elementer
Montage af reskvearksholdere, raskveark, afdakninger mv.
Afstivning
Flernelse af afstivainger
Dzskelementer
TE- og TT5 dragere
Ribbetagplader
Vaffelplader
Sammensvejsning
Andet arbejde i byggeriet under elementimontagen
Demontayge af elementer

Montage

Elementer, sojler, daek o.s.v. skal leveres, sa de kan monderes i rigtig reekkefolge. Er dette
ikke tilfaeldet, skal der tages stitling til, om elementerne skal omiaesses etler returneres.
Hvis der opstar uforudsete situationer (ex elementer kesset i forkert raekkefalge), som
kan have sikkerhedsmeessig betydning, skal sikkerhedsgruppen veere med til at finde en
forsvarlig fesning.

Sarlige elerenter skal veere meerket, og montagen skal veere dreftet pa opstartsmedet.

Anhugning og laft

Anhugning kan ske fra stige eller fra elementet. for loft af ethvert element, sgjle, daek
os.v. skal anhugger veere fri af elementet, og det skal sikres, at ingen er i farlig naerbed
under ophejsning, transport i luften og ved montagen.

Valg og brug af loftegrej: Se "Laft af elementer” side 13
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Sajler

Far montagen skal understatningen for sgjlens bundplade have fornaden styrke.

Sajler afleesses pa terraen, anhugges, hejses op i lodret stilling og monteres enten
direkte pa fundament (pendulsejle) eller i fundamenthul (indspaendt sejle).

Sajlen placeres pa indnivellerede fiberklodser eller jernplader, pa metrik pa en indstobt

bolt eller pa en stobt pude.

Indspaendte sgjler
Indspandte sejler monteres i udsparing og kiles fast med hardttraeskiler,

Sejler uden dorn sikres mod valtning med to elementstotter vinkelret pa hinanden,
eller lignende. Elementstotterne ma ferst fjernes, nar udstabningen er afhzerdet, eller
nar sojlerne er belastet - dvs. styret i toppen af fx en bjeelke.

Sajler med dorn forsynes om nadvendigt med to elementstotter placeret vinkelret pa
hinanden for at styre sejlen i lod.

Pendulsgjler

Pendulsojler afstives med to elementstatter fastgjort i 2/3-punktet vinkelret pa hinan-
den. | bunden sikres sejlen med en dorn, to vandrette elementstotter vinkelret pa hinan-
den eller lignende. Det skal sikres, at sajlen ikke kan rotere, mens den star afstivet.

Elementstotterne ma farst fjernes, nar understobningen er afheerdet, og nar sgjlerne er
belastet - dvs. styret i toppen af fx en bjalke. .

Bjeelker og dragere

For en bjelke eller drager monteres, skal det sikres, at de sejler/elementer der skal
bare dem, er afstivet eller er fast-stobt/understebt, og at stabningen har fornaden
styrke.

Kranen skal holde bjaelken/drageren trukket an, indtil den er justeret pa plads. Haje
slanke dragere (h > 4xb eller | > 60xb, hvor b er bredden foroven) og dragere, der hviler
pa blade lejer (neopren el.), skal om fornadent sikres mod veeltning fer afstropning.

Ved excentrisk belastede hjalker kan der veere risiko for, at bjaelken valter, nar
belastningen ages. Sadanne bjeelker skal maerkes som sarlige elementer og sikres
mod veeltning.
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Facader og vaegge
Aflzesning skal ske symmetrisk for at undga, at reolvognen bliver skeevt belastet.

Kranen skal holde elementet trukket an, indtil det er justeret pa plads og elementstot-
terne er monteret.

Ved montage af facadeelementer i etagebyggeri udferes arbejdet fra deekket, og der
afmonteres om nedvendigt reekvaerk i det modul, hvor der skal monteres. Hvor der er
anvendt raekvaerkssceptre, som er placeret mellem to elementer, fjernes reekveerk i for-
nadent omfang.

Elementer med indskudt daek

Ved beerende facade- eller veegelementer beregnet for et indskudt daek kan det veere
nodvendigt at placere elementstotterne under daekkets niveau. Derfor skal der normalt
foretages ekstra sikring mod veeltning, fx vinkeljern boltet til fundamentet pa begge
sider af elementet, dorne i bunden eller vandrette elementstatter. De skra element-
stotter skal veere dimensioneret for de ekstra pavirkninger, der kan komme fra vind-
kreefterne.
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Vending af elementer

Skal elementerne vendes for montagen, skal kranen have to af hinanden uafhangige
spil, og leftegrejet skal forsynes med kasteblok.

Vaer opmeerksom pa, at det nederste loftebeslag pa langsiden baerer en stor del af byrdens
veegt. Kroge, stropper m.m. skal derfor altid dimensioneres efter elementleverandorens s
anvisninger.

Asymmetriske elementer

Asymmetriske elementer skal merkes som sarlige elementer, og montage/afstivning
skal droftes pa opstartsmodet.

Ved vending af asymmetriske elementer kan det veere nedvendigt med midlertidig
afstivning af den "frie flig".

Ved montage af facade- og veegelementer med store udsparinger, fx et porthul i 2
naboelementer skal der vises seerlig forsigtighed - navnlig hvis elementerne efter vending
ikke haenger helt lodret.

Ofte vil det veere nodvendigt med ekstra afstivning/understetning af den "frie” flig -
enten pa ét element eller pa begge.

Asymmetriske elementer vendes med 2 kasteblokke - medmindre elementleverandoren
foreskriver en anden metode.
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Montage af raekvaerksholdere, raekvaerk, afdeekninger mv.

Reekveerker og afdeskninger til brug ved efterfolgende tagarbejde eller ved fortsat byg-
geri i hajden skal monteres sa tidligt i byggeprocessen som muligt.

Afstivning

Alle elementer skal have dobbelt afstivning. Hovedreglen er, at der monteres 2 ele-
mentstotter i 2/3-punktet pa hvert element, men der kan ogsa anvendes 2 element-
stotter pa det forste element og en elementstotte samt et topbeslag pa det efterfolg-
ende element. Hvis der kun bruges én elementstotte, skal den kunne optage den fulde
last fra elementet.

De barende elementer skal veere tilstreskkeligt understottet (fx "pladeklip”) eller
understebt og afhzerdet, inden der "bygges avenpa”.

Hvis ikke-baerende elementer afstives til deek/tagplader, skal det sikres, at dak/tagplader
kan overfare kreefterne til fundamentet. Er det ikke tilfaeldet, ma der etableres midler-
tidig afstivning, fx med elementstotter.

deek.




Fjernelse af afstivninger

Afstivningen ma ikke fjernes, fer den endelige bygningsstabilitet er
etableret og understebninger mv. er afhardet, med mindre en
ansvarlig person giver tilladelse til det.

Dakelementer

For montage af dakelementer skal den barende konstruktion veere
understabt og afherdet, eller fornoden bareevne skal vaere etableret
pa anden made.

Forste dazkelement styres pa plads fra lift, stige eller stillads. @vrige
elementer styres pa plads fra det senest monterede dakelement.

Nar faldhejden langs facaden er 3,5 m eller mere, skal der opsettes reekveerk langs den
ene side og ved elementets ender, sa snart det ferste deekelement er oplagt. Udferes
arbejdet under gode vind- og vejrforhold, og pa skridsikkert underlag, kan hajden
heeves til 5 m.

Huvis reekveerket ikke er monteret for opleegning af dakelementerne, skal dette monteres
labende og pa en sadan made, at det let kan treckkes frem til eller lzzngere end montage-
fronten.

Hvis faldhejden er over 3,5/5 m ved montagefronten, skal der anvendes faldsikringsudstyr,
fx gedetajr.

Huller i deek skal altid afdekkes sa tidligt i forlobet som muligt, dvs. helst allerede
inden de kommer fra elementfabrikken. Er dette ikke tilfaeldet, skal afdakningen fore-
tages, sa snart det enkelte element er monteret.

i

B
Safremt der er 2 eller flere fag, der skal monteres ved siden af hinanden, i
skal fagene monteres sidelobende. ‘

| vinterhalvaret fjernes is/sne fra elementet, for det hejses pa plads.
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TT- og TTS dragere
Fer montage af T1- og TTS-dragere skal den baerende konstruktion veere understabt og
afheerdet, eller forneden baereevne skal veere etableret pa anden made.

Under laftet anvendes styrereb, og elementerne styres pa plads fra lift eller stige.
Lift/stige skal anbringes, sa de ikke star under elementet ved montagen.

Ved afstropning ma liften ikke forlades. Anvendes der stige ved montage/afstropning,

skal der anvendes sikkerhedsline fastgjort i anhugningspunktet, hvis det er nodvendigt
at ga op pa elementet for at foretage afstropning.

Vire 6&0?
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Ribbetagplader

Teetmonterede ribbetagplader monteres pa samme made som dakelementer. Bvrig
montage af ribbetagplader foretages pa samme made som TT- og TTS-dragere.

Vaffelplader

Anhugning af vaffelplader sker fra terraen, og pladerne hejses til montagestedet ved
hjeelp af et specialag.

Under montage anvendes gedetajr.
Det forudseettes, at der er monteret rackveerk langs gavlen og for enderne af den forst
oplagte 1T- eller T1S-drager. Derefter monteres den forste raekke vaffelplader, hvorefter

reekvaerk monteres frem til naeste montagested.

Hvor der er oplagt smalle dragere, monteres rakveerk lobende i forhold til scepter-
afstand eller facadermodul.

Huller til ovenlys eller lignende afdazkkes - stadig med anvendelse af gedetajr - inden
montage af den naeste raekke vaffelplader pabegyndes.

Mentage af betonelementer og letbetonelementer
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Sammensvejsning

For at undga forskubbelser og sikre skivevirkning bor svejsning af.
- dragersamlinger
- drager/sajle-samlinger
- vafler og TT- eller TTIS-dragere
- gavl- og deekelementer

udferes kontinuerligt og skal altid udferes, inden midlertidig afstivning fjernes,

Andet arbejde i byggeriet under elementmontagen

Der ma kun forega feerdsel og arbejde i den del af bygningen, hvor der foregar element-
montage direkte ovenover, hvis der er to fardigstobte dak imellem.

Demontage af elementer

| enkelte situationer kan det veere nedvendigt at demontere et eller flere betonele-
menter i et byggeri, uden at det kan sidestilles med en nedbrydning.

| disse situationer er den midlertidige stabilitet lige sa vigtig for sikkerheden, som den
er under montagen. Ved demontage af elementer skal demontagen foretages jf. naer-
vaerende branchevejledning - bare i omvendt razkkefolge, fx:

. sikring af element med elementstotter (naboelementer m.v. sikres om nadvendigt)
. element frigeres

. der anhugges og hales tot

. elementstotter frigeres

. element loftes

(S R S

Forud for demontage af elementer skal arbejdsgangen planlagges i samarbejde med
en radgiver, som har kendskab il bygningens statik.
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Safremt en byrde heanger skrat, fordi dens tyngdepunkt ikke ligger midi imellem
anhugningspunkterne, elter fordi den ene strop er afkortet, sa elementet hanger rig-
tigt for fanding pa understatninger i forskelig hajde (f.eks. trappeleb), kan lasten i den
ene strop blive aget vaesentligt.

Dette ma tages i betragtning ved valg af stropper. Bet ma ogsa sikres, at elementets
lefteanordning er dimensioneret for den agede fast.

Topvinklen ma max. vaere 120 grader

A = afstand mellem anhugningspunkter
Stropleengde L =

[ 1exa | [ ooxa 1 [ onxa ] [ 058xA |
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PMontags af beios




LastFakeor 1 08 14 1 21 15 16
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Lastfakior
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Maontage sf tetonelementer og lethetonelementer




Tabel 5: Belastningstabel for Rundsling og lefteband
af kunststof
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{aftesystemer Sterrelse Andet Huldak Andre dek Veegge Facader Bjmiker Swiler Andre elermenter

42 Hjmlipeskema

Montags af beionelemeatter og lethatonelamenier
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